
Schwarzwaldwerkstatt
09.12.2024 - 13.12.2024

KW 50 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tagesessen

Linsen mit Saitenwurst
und Spätzle
ϖ 3 1 29 i c j a8 a1

Kasseler mit Kartoffeln
Sauerkraut und Sauce

ϖ 2 3 8

Sojageschnetzeltes
mit Champignons und
Gemüsebrunoise dazu

Reis
a3 i f a8 a1

Spaghetti "Carbonara-
Art" mit Beilagensalat

ϖ 2 3 8 i c f a8 g a1

Gebackenes Fischfilet
mit Remouladensauce
und hausgemachtem

Kartoffelsalat
3 5 11 l c j g d a a1

Vegetarisch

Blumenkohlauflauf mit
Sahnesauce und

Nudeln
c a8 g a1

Grünkernbratling mit
Mischgemüse und

Ebly
a8 g a1

Tagessuppe -
Pfannenkuchen mit

Quarkfüllung
i c t m k f a8 g a2 a1

Tagessuppe - Gemüse-
Risotto mit gerösteten

Kernen und
Beilagensalat

❂ a3 h1 i h2 c j h5 h4 t h3 h6 k a4 f
a8 g a2 h8 a1

Kürbiseintopf mit
Karotte, Sellerie und

Brot
ǣ ♦ i k a8 a1



Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a2   Roggen  a3   Gerste (Malz)

a4   Hafer  
a8   Hybridstämme
(Gluten)

c   Eier  d   Fisch

f   Soja  
g   Milch und
Milcherzeugnisse

h1   Mandel  h2   Haselnuss
h3   Walnuss  h4   Cashewnuss
h5   Pecannuss  h6   Paranuss
h8   Queensland-/
Macadamianuss  i   Sellerie
j   Senf  k   Sesam
l   Schwefeldioxid und
Sulphite  m   Lupine
t   Schalenfrucht

Zusatzstoffe

1   mit Farbstoff  
2   mit
Konservierungsstoffen

3   mit Antioxidationsmittel 5   geschwefelt
8   mit Phosphat  11   mit Süßungsmitteln
29   Stabilisator

Eigenschaften
♦   Halal  ǣ   Knoblauch

ϖ   Schweinefleisch  

❂   unter
Schutzatmosphäre
verpackt
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